
 

  2020 年 阿波シクロクロス 
開催要項 

 

【シクロクロスとは】 

ロードレースのスピード感と、マウンテンバイクのオフロード走行の楽しさを足して２で割

って時間を短くしたような自転車競技です。レース時間は初級のカテゴリー４で３０分と、短

く感じるかもしれませんが、走ってみるとコースには人工的なしかけ（笑）があって、自転車

を降りたり乗ったり、勢いでぎりぎり乗っていけるような激坂があったり、時には自転車を担

いで上がる階段やコントロールが難しい深い砂地が現れたり、気温や周回数により刻々と変化

するコース状況をどのように攻略するのか、手も足もノウミソも使える全てを動員して全力疾

走するレースなのです。とにかく一度レースに参加して、このおもしろさを実感してみてくだ

さい。 

 

開催日：2020 年１月 26 日（日） 

会 場：三好市三野健康防災公園（三好市三野町清水字原縁２０番１地） 

主 催：四国阿波シクロクロス 

主 管：関西シクロクロス実行委員会 

後 援：三好市（予定） 

協 力：徳島県自転車競技連盟、香川県自転車競技連盟、愛媛県自転車競技連盟、 

高知県自転車競技連盟、さぬきシクロクロス実行委員会（予定） 

 

実施カテゴリー AJOCC カテゴリーにより実施。昇格・降格基準対象レースです。募集人数

は各カテゴリー６０名 

※前日 ２５日（土）は１５：３０～１６：３０ 試走可能の予定です。 

項目 
招集 

開始 
開始 

競技

時間
備考 

朝の試走  8:00  80 分 対象：全カテゴリー 

C4／CM3＋U15／CL2 9:20 9:30  30 分 時差発走 2 分。続いて 30 秒差。CL2 のみ別周回管理。

C3／CM2＋U17 10:10 10:20  30 分 /は時差発走 2 分。+は同時発走。同一周回管理。 

キッズ試走 11:05 11:10   8 分 先導員の元、キッズ全員揃って試走 

カンクロー（未就学） 11:05 11:11   キッズ試走スタート後。三輪車、ストライダー可。 

CK2＋CK1 〃 11:18 10 分 試走完了後、準備が出来ればスタート 

CK3＋CL3＋CC 11:35 11:45  15 分 CK1、CK2 終了後、準備が出来ればスタート 

昼の試走  12:10  30 分 対象：午後のカテゴリー 

C2＋CJ＋CM1＋CL1 12:42 12:52 40 分 同時発走。同一周回管理。 

C1 ※12:42 ※12:52 60 分 C2 と同時スタート 

  ※C1のエントリー人数が20名を下回った場合は、C2と混走とし、12:40招集開始、12

:50出走、60分の別周回管理とします。その場合は https://cx-shikoku.hateblo.jp/ でお知

らせします。 

  ※始めて参加される場合はＣ４又はＣＭ３にエントリーしてください。カテゴリー名にＭ

があるのは 40 歳以上のマスタークラスです。Ｃ１、Ｃ２、Ｃ３、ＣＭ１、ＣＭ２につい

てはレース成績による昇格者が参加資格となります。女性、ジュニア以下の年齢カテゴ

リ－については年齢や経験に応じて各自の判断でエントリーしてください。 

エントリー 



 

 ・参加申込みはスポーツエントリーhttp://www.sportsentry.ne.jp/から行ってください。 

・参加費：３０００円 ＣＬ３及び高校生以下の年齢は５００円 

・特別な参加資格はありません。カテゴリーに応じて誰でも参加できます。但し、Ｃ１、C2、 

ＣＬ１、ＣＭ１、ＣＪについては（公財）日本自転車競技連盟の競技登録者であること。

その他のカテゴリーでも競技者登録を強く推奨します。 

・参加確認証は発行していませんので、参加申し込み後は、当日会場受付へおこしいただけ

ればＯＫです。なお、雪や雨でもレースは原則開催します。 

表  彰  各カテゴリー３位までを表彰します。また CK3 は男女別に表彰します。 
申込期限       2020 年１月 19（日） 
競技規則      (公財)日本自転車競技連盟競技規則ならびに大会特別規則によって行います 
注 意      (1)試走中も含めて自転車に乗車する際は公認ヘルメット、もしくは硬質の同等品を

かぶってください。手袋、靴下も安全のためなるべく着用してください 
(2)病気やけが等で万一の場合でも、主催者では応急措置ならびに救急車の要請まし

か行いません。それ以降の治療は各自の負担となりますので、健康保険証を持参
してください 

          (３)検車は行いませんが、自分の責任で自転車を整備されるようお願いします。ま
た、競技役員に整備不良が指摘された場合は改善しなければ出走できません 

記録の発表   計測できた全員の記録を後日京都府自転車競技連盟 HP に掲載します。 
     http://www.kyoto-cf.com/ 

 

お問い合わせ 

 大会主管：関西シクロクロス実行委員会  矢野 

   Tel 090-4033-1699   FAX 075-865-8408   mail: entrykansaicross@gmail.com 

 
 
誓約書（エントリーされた方はこの誓約書に同意されたものと見なします） 
私は標記大会に参加するに当たり、自分自身の健康管理に細心の注意を払い、競技規則を順守
し、万一の事故、疾病に際しては主催者に対し、その責任を問わず、自己の責任において処理
することを誓います。 
 

 



AJOCC 阿波シクロクロス実行委員会 2020/1/26(日)

阿波シクロクロス

C4 Entry List (page1/1)
Race No: 1 スタート: 9:30

Race Category: C4 距離: 0.10km + 2.00km/Lap

BodyNo Name カナ名 性別 年齢 Team
1 齋藤 全志 サイトウ タケシ M 20 Team Shiokaze
2 堀部 佑樹 ホリベ ユウキ M 27 今里ウォーターメロンクラブ
3 齋藤 和也 サイトウ カズヤ M 39 チームダックスフンド
4 大本 純也 オオモト ジュンヤ M 38 今治造船自転車部
5 城野 謙次 シロノ ケンジ M 39
6 津崎 修 ツザキ オサム M 43 OVER TAKE
7 高田 拓郎 タカタ タクロウ M 31 おっさんシクロクロス
8 岡村 郁弥 オカムラ イクミ M 19 eNsher Cycling Team
9 塩尻 裕一 シオジリ ユウイチ M 40 cycle size
10 堀川 伸二 ホリカワ シンジ M 43 OVER TAKE
11 青木 良行 アオキ ヨシユキ M 31 NCR
12 小嶋 孝明 オジマ タカアキ M 28 KCTC
13 近藤 晋 コンドウ シン M 34 チーム大永山
14 松尾 曉 マツオ アキラ M 39 MARKS CAFE&BIKE;
15 子川 孝一郎 コガワ コウイチロウ M 38 SanukiEroClimb
16 資逸 広輝 スケイツ ヒロキ M 23
17 安原 大貴 ヤスハラ ダイキ M 19 TeamShiokazeCX
18 林 慎二 ハヤシ シンジ M 37 CORSA VITA
19 浦島 雄介 ウラシマ ユウスケ M 49 Equipe-U Racing
20 角田 剛 カクタ ツヨシ M 33 TEAM 410G
21 裏出 英司 ウライデ エイジ M 46 410G
22 中川 喜夫 ナカガワ ヨシオ M 38 -
23 大林 敦 オオバヤシ アツシ M 39
24 山口 航汰 ヤマグチ コウタ M 16 美山サイクリングクラブ
25 立石 久佳 タテイシ ヒサヨシ M 33
26 久城 直樹 クシロ ナオキ M 45 cycleZ
27 新開 琢士 シンガイ タクジ M 35 Team Shiokaze CX
28 門松 康浩 カドマツ ヤスヒロ M 36
29 青木 康寛 アオキ ヤスヒロ M 34 ミニットマン

U15 Entry List (page1/1)

Race No: 1 スタート: 9:32
Race Category: U15 距離: 0.10km + 2.00km/Lap

BodyNo Name カナ名 性別 年齢 Team
81 福島 翼 フクシマ ツバサ M 14 サイクル　サイエンス

CL2 Entry List (page1/1)

Race No: 1 スタート: 9:32
Race Category: CL2 距離: 0.10km + 2.00km/Lap

BodyNo Name カナ名 性別 年齢 Team
91 日生 麻美 ヒノセ アサミ F Baggy racing cyclocross
92 中川 左裕里 ナカガワ サユリ F Ehime Happy Girls Racing
93 武田 美夕紀 タケダ ミユキ F 走れ馬鹿犬
94 根岸 恵美 ネギシ エミ F
95 坂本 麻里 サカモト マリ F 走れ馬鹿犬
96 熊本 有加 クマモト ユカ F ハピガル



AJOCC 阿波シクロクロス実行委員会 2020/1/26(日)

阿波シクロクロス

CM3 Entry List (page1/1)
Race No: 1 スタート: 9:32

Race Category: CM3 距離: 0.10km + 2.00km/Lap

BodyNo Name カナ名 性別 年齢 Team
31 愛須 史郎 アイス シロウ M 54 Y’s-racingシクロクロス部
32 古谷 広志 フルタニ ヒロシ M 50 -
33 松下 文彦 マツシタ フミヒコ M 52 -
34 釜江 剛 カマエ ツヨシ M 47 ARAYA CX TEAM
35 吉野 勝雄 ヨシノ カツオ M 50 ペアラレーシング
36 今田 泰雄 イマダ ヤスオ M 46 ダックスフンド
37 西田 光良 ニシタ ミツナガ M 56 Circles Racing Club
38 饗庭 尚也 アイバ マサヤ M 46 おっさんシクロクロス部
39 谷 敏彦 タニ トシヒコ M 43 オガワサイクル
40 木村 高博 キムラ タカヒロ M 48 チームWave
41 小松 広明 コマツ ヒロアキ M 48 Suisitu
42 根岸 宏 ネギシ ヒロシ M 55 ダックスフンド
43 中村 典生 ナカムラ ノリオ M 49 チーム ダックスフンド
44 亀田 健司 カメダ ケンジ M 47 ﾋﾞﾊﾞﾊﾞｲｸｽ
45 垣内 直樹 カキウチ ナオキ M 49 おっさんシクロクロス部
46 長町 一彦 ナガマチ カズヒコ M 47 おっちゃんずﾚﾎﾞﾘｭｰｼｮﾝ
47 吉本 博行 ヨシモト ヒロユキ M 42
48 山田 伸浩 ヤマダ ノブヒロ M 47 おっさんシクロクロス部・五軍
49 横山 満春 ヨコヤマ ミツハル M 49 石田軍団
50 武田 和高 タケダ カズタカ M 55 走れ馬鹿犬
51 井川 立 イカワ リツ M 53 チームYDO
52 漢那 成司 カンナ セイジ M 44
53 丹生谷 光章 ニュウノヤ ミツアキ M 45 らくりんサイクル
54 切中 優司 キリナカ ユウジ M 41
55 六車 透 ムグルマ トオル M 56 おっちゃんずﾚﾎﾞﾘｭｰｼｮﾝ
56 高藤 博信 タカフジ ヒロノブ M 45
57 安達 広 アダチ ヒロシ M 53
58 モノフスキ ピーサラモノフスキ ピー M 50 RIDE ON
59 丹下 靖夫 タンゲ ヤスオ M 47 おっさんシクロクロス部
60 千崎 真司 センザキ シンジ M 46 UNI-HEN
61 水崎 和盛 ミズサキ カズモリ M 42 OVER TAKE
62 石井 守 イシイ マモル M 42 毎日食堂
63 須鎗 隆 スヤリ タカシ M 60
64 篠原 政希 シノハラ マサキ M 41 香川県ドＭ組合
65 森 秀司 モリ シュウジ M 52 hoo's planning 
66 青波 政洋 アオナミ マサヒロ M 51 焼鳥山鳥Ｒ
67 中川 浩二 ナカガワ コウジ M 48
68 刈谷 文昭 カリヤ フミアキ M 41 NightRide in Kochi 
69 長者 耕二 チョウジャ コウジ M 48 外環高校シクロクロス部
70 梶谷 孝啓 カジタニ タカヒロ M 60 オリーブサイクル
71 松本 満 マツモト ミツル M 48
72 今村 政幸 イマムラ マサユキ M 64 走れ馬鹿犬
73 山口 広隆 ヤマグチ ヒロタカ M 51 走れ馬鹿犬
74 石井 宗徳 イシイ ムネノリ M 52 焼鳥山鳥R
75 大本 修司 オオモト シュウジ M 49 ECWRT
76 佐伯 昇 サイキ ノボル M 43
77 堀北 展郎 ホリキタ ノブオ M 44
78 笹原 克哉 ササハラ カツヤ M 41 Team Shiokaze



AJOCC 阿波シクロクロス実行委員会 2020/1/26(日)

阿波シクロクロス

C3 Entry List (page1/1)
Race No: 2 スタート: 10:20

Race Category: C3 距離: 0.10km + 2.00km/Lap

BodyNo Name カナ名 性別 年齢 Team
1 宇田 浩 ウダ ヒロシ M 45 ちゅう吉
2 重原 優希 シゲハラ ユウキ M 16 Team RingoRoad /田辺高校
3 北川 隆浩 キタガワ タカヒロ M 31 ゴリラ・ゴリラゴリラ
4 泉 慎也 イズミ シンヤ M 42 limit vertex/外環CX
5 西原 裕樹 ニシハラ ヒロキ M 38 トーヨーCT
6 板敷 洋輔 イタジキ ヨウスケ M 30 instinct
7 若林 信 ワカバヤシ マコト M 43 チーム泥んこプロレス
8 山崎 昌宣 ヤマザキ アキノリ M 43 COOKIE AND BEER DREAM CHILDS
9 樋口 準人 ヒグチ ハヤト M 48 bikin!tv
10 池谷 卓哉 イケタニ タクヤ M 25 Paradiso
11 熊崎 祥太 クマザキ ショウタ M 34 R2 SPORTS CYCLING TEAM
12 森井 浩明 モリイ ヒロアキ M 43 Team Grandi Petit
13 古川 優生 フルカワ ユウキ M 35 TeamShiokazeCX
14 藤永 悠介 フジナガ ユウスケ M 22 TeamShiokazeCX
15 加藤 俊介 カトウ シュンスケ M 36 Magicpoint

CM2 Entry List (page1/1)

Race No: 2 スタート: 10:22
Race Category: CM2 距離: 0.10km + 2.00km/Lap

BodyNo Name カナ名 性別 年齢 Team
21 村田 孝幸 ムラタ タカユキ M 57 ベッキーシクロクロス
22 木下 泰一 キノシタ タイチ M 51 ヴィルベルヴィント
23 吉田 明 ヨシダ アキラ M 47 ウオズミサイクルシクロクロス
24 増田 拓三 マスダ タクミ M 41 おっさんシクロクロス部
25 最本 康久 サイモト ヤスヒサ M 44 マウンテン☆ポテト
26 佐藤 貴志 サトウ タカシ M 41 Team Shiokaze CX
27 冨久 健太郎 トミヒサ ケンタロウ M 46 オカヤマシクロクロス
28 服部 享英 ハットリ タカヒラ M 52 CSヤマダ
29 田中 義晃 タナカ ヨシアキ M 42 チームダックスフンド
30 石井 敦大 イシイ アツヒロ M 41 チームリサイクル
31 駒崎 洋太 コマサキ ヒロタカ M 50 日本ろう自転車競技協会
32 成田 佳永 ナリタ ヨシヒサ M 47 Y's-racing シクロクロス部
33 長尾 栄一 ナガオ エイイチ M 43 赤い◯連星
34 樫脇 哲也 カシワキ テツヤ M 52 ナカガワ As Kデザイン
35 小田 秀明 オダ ヒデアキ M 49 ヴィルベルヴィント
36 伊藤 美智也 イトウ ミチヤ M 60 チーム泥んこプロレス
37 安藤 悟 アンドウ サトル M 49 RTアプローズ
38 井上 雅人 イノウエ マサト M 49 ECWRT
39 寺門 徹 テラカド トオル M 52 ナカガワRC
40 上田 芳也 ウエタ ヨシヤ M 49 高知CTC
41 吉田 勝一 ヨシダ ショウイチ M 52 ペダル
42 好竹 政之 ヨシタケ マサユキ M 43 SOLD OUT !
43 川上 雄二 カワカミ ユウジ M 50 おっさんシクロクロス部
44 小嶋 高徳 オジマ タカノリ M 53 sacrifice高知ctc
45 熊本 智臣 クマモト トシタカ M 47 無所属新人/おcx/愛媛MTB



AJOCC 阿波シクロクロス実行委員会 2020/1/26(日)

阿波シクロクロス

CK2 Entry List (page1/1)

Race No: 3 スタート: 11:18
Race Category: CK2 距離: 0.10km + 2.00km/Lap

BodyNo Name カナ名 性別 年齢 Team
1 柿本 圭治郎 カキモト ケイジロウ M 10 Teamスクアドラ
2 田中 遼介 タナカ リョウスケ M 10 チームダックスフンド
3 古井 鉄人 フルイ テツト M 8 輪心WHEELSOULBIKEWORKS
4 山本 縁介 ヤマモト エンスケ M 10 CHEEKY BIKING
5 清水 慶 シミズ ケイ M 9
6 最本 幸也 サイモト ユキヤ M 9 マウンテン☆ポテト/ZERO
7 ラモノフスキ モニサラモノフスキ モニ F 10 RIDE ON

CK1 Entry List (page1/1)

Race No: 3 スタート: 11:18
Race Category: CK1 距離: 0.10km + 2.00km/Lap

BodyNo Name カナ名 性別 年齢 Team
11 柿本 悠良 カキモト ユラ F 8 Teamスクアドラ
12 植田 潤 ウエタ ジュン M 7 UNIVERS ユニヴェール
13 石井 草太朗 イシイ ソウタロウ M 7 毎日食堂
14 林 展一郎 ハヤシ テンイチロウ M 8 CORSA VITA
15 大嶋 朗仁 オオシマ アキヒト M 8 高松市サイクルスポーツ少年団
16 佐伯 翼 サイキ タスク M 8
17 門松 俊太 カドマツ シュンタ M 8

CK3 Entry List (page1/1)
Race No: 4 スタート: 11:45

Race Category: CK3 距離: 0.10km + 2.00km/Lap

BodyNo Name カナ名 性別 年齢 Team
21 山口 成美 ヤマグチ ナルミ F 12 美山サイクリングクラブ
22 田中 楓月 タナカ カヅキ M 12 チームダックスフンド
23 西原 夕華 ニシハラ ユウカ F 12 トーヨーCT
24 安藤 優作 アンドウ ユウサク M 12 RTアプローズ
25 大嶋 尊仁 オオシマ タカヒト M 10 高松市サイクルスポーツ少年団
26 佐伯 隼 サイキ ハヤト M 12

CL3 Entry List (page1/1)

Race No: 4 スタート: 11:45
Race Category: CL3 距離: 0.10km + 2.00km/Lap

BodyNo Name カナ名 性別 年齢 Team
31 柿本 寛子 カキモト ヒロコ F PRANTAN CYCLING TEAM
32 古井 良子 フルイ リョウコ F 輪心WHEELSOULBIKEWORKS
33 須鎗 佐代子 スヤリ サヨコ F



AJOCC 阿波シクロクロス実行委員会 2020/1/26(日)

阿波シクロクロス

C1 Entry List (page1/1)
Race No: 5 スタート: 12:50

Race Category: C1 距離: 0.10km + 2.00km/Lap

BodyNo Name カナ名 性別 年齢 Team
1 腰山 雅大 コシヤマ マサヒロ M 33 All-City Cycles / 662CCC
2 福田 透 フクダ トオル M 47 ナカガワAs.K’デザイン
3 安藤 広行 アンドウ ヒロユキ M 44 エスキーナレーシング
4 丸畑 明彦 マルハタ アキヒコ M 50 カシャロ水曜夜練
5 柿本 哲治 カキモト テツハル M 44 Teamスクアドラ
6 酒井 孝典 サカイ コウスケ M 49 八ヶ岳CYCLOCROSS CLUB
7 中野 智弘 ナカノ トモヒロ M 41 YCC
8 日比 正明 ヒビ マサアキ M 44 ホネつき数珠’Sは劇団です
9 川久保 夏貴 カワクボ ナツキ M 29 KCTC
10 森田 正徳 モリタ マサノリ M 33 ナカガワaskデザイン
11 今井 章雄 イマイ アキオ M 22 SAUCE CX
12 小俣 雄風太 オマタ ユウタ M 33 八ヶ岳CYCLOCROSS CLUB

C2 Entry List (page1/1)

Race No: 5 スタート: 12:52
Race Category: C2 距離: 0.10km + 2.00km/Lap

BodyNo Name カナ名 性別 年齢 Team
21 福井 英太 フクイ エイタ M 44 ヴィルベルヴィント
22 嵯峨 広造 サガ コウゾウ M 48 ヴィルベルヴィント
23 黒田 将広 クロダ マサヒロ M 28 Pantastic
24 曽我 暁男 ソガ アキオ M 48 ARAYA CX TEAM
25 岡田 裕樹 オカダ ユウキ M 25 BROTURES OSAKA
26 菱岡 洋志 ヒシオカ ヒロシ M 39 ButabakoTimingCompany
27 高橋 雅志 タカハシ マサシ M 49 焼鳥山鳥R
28 山根 大輔 ヤマネ ダイスケ M 40 高知CTC
29 松本 祐輝 マツモト ユウキ M 30 TeamShiokazeCX
30 窪田 三思 クボタ サンシ M 45 SOLDOUT! / WINDSBIKES 34
31 磯田 竜介 イソダ リュウスケ M 43 Tyrell Kagawa Racing
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阿波シクロクロス

CM1 Entry List (page1/1)
Race No: 5 スタート: 12:52

Race Category: CM1 距離: 0.10km + 2.00km/Lap

BodyNo Name カナ名 性別 年齢 Team
41 小橋 洋二 コバシ ヨウジ M 47 ドM組合.おcx/BIBA BIKES JAPAN
42 古井 秀人 フルイ ヒデト M 46 輪心WHEELSOULBIKEWORKS
43 川畑 康武 カワバタ ヤスタケ M 48 Companio kobe
44 楠 健司 クスノキ ケンジ M 52 ベッキーシクロクロス
45 久馬 逸志 キュウマ イツシ M 57 今日も押しますｓ
46 元井 和彦 モトイ カズヒコ M 51 シャカリキレーシング
47 福本 真也 フクモト シンヤ M 48 Teamインコ
48 池田 知広 イケダ チヒロ M 53 ヴィルベルヴィント
49 稲田 光範 イナダ ミツノリ M 48 おっさんシクロクロス部　BIBA　B
50 守屋 慶一 モリヤ ケイイチ M 52 Salatabiancakobe 
51 山口 秀朗 ヤマグチ ヒデアキ M 45 美山サイクリングクラブ
52 佐桑 秀樹 サクワ ヒデキ M 46 team cadence
53 松田 英裕 マツダ ヒデヒロ M 49 Basiliscus 
54 大山 英俊 オオヤマ ヒデトシ M 54 ヴィルベルヴィント
55 檜垣 良一 ヒガキ リョウイチ M 48 焼鳥山鳥R
56 服部 和成 ハットリ カズナリ M 48 PRT KOSEKI
57 浅田 知寿 アサダ トモヒサ M 51 山鳥レーシング
58 新居 昌彦 ニイ マサヒコ M 48 焼鳥山鳥R
59 西沢 頼 ニシザワ タノム M 52 Baggy racing cyclocross

CL1 Entry List (page1/1)

Race No: 5 スタート: 12:52
Race Category: CL1 距離: 0.10km + 2.00km/Lap

BodyNo Name カナ名 性別 年齢 Team
101 石本 あおい イシモト アオイ F Teamインコ
102 藤江 恭子 フジエ キョウコ F Team Zephyr
103 山野 葉子 ヤマノ ヨウコ F Toyo frame field model
104 芳之内 奈央 ヨシノウチ ナオ F SOLD OUT!

CJ Entry List (page1/1)

Race No: 5 スタート: 12:52
Race Category: CJ 距離: 0.10km + 2.00km/Lap

BodyNo Name カナ名 性別 年齢 Team
111 福家 拓 フケ ヒラク M 16 高松工芸高校
112 久賀 壮大 クガ ソウタ M 17 instinct
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