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◯タイム・スケジュール 

 種目（カテゴリー）                  出走予定時間    周回数      距離   参加人数 

  試走                    6時30分～ 7時55分 

  1）個人ＴＴ                           8時00分～          5周     8.5km   42名 

  2）Ｃ３                             9時00分～          9周   18.0km   52名 

  3）Ｃ４Ｈ＋Ｗ                                      9時35分～          5周   10.0km   54名 

  4）Ｃ４Ｌ                            10時05分～          5周   10.0km   57名 

  5）Ｃ５Ｈ＋Ｗ                                    10時35分～          3周     6,0km   39名 

  6）Ｃ５Ｌ                                          11時00分～          3周        ６.0km     41名 

  7）Ｃ２                                             11時25分～        12周       24.0km    52名 

      試走                                    12時00分～12時55分 

  8）Ｃ１                                              13時00分～        20周      40.0km    30名 

  9）３歳～未就学児童の部（男女）          13時25分～    ｼｮｰﾄ2周        1.0km    12名 

10）小学１～２年生の部（男女ＳＮ別）    13時40分～    ｼｮｰﾄ4周        2.0km    13名 

11）小学３～４年生の部（男女ＳＮ別）    13時55分～          2周       ４.0km    21名 

   ＋小学５～６年生の部（男女Ｎ） 

12）小学５～６年生の部（男女Ｓ）        14時00分～          3周        6.0km    17名 

13）ﾄﾛｯﾌｪ･ﾊﾞﾗｯｷ（男性・女性・男女混合）14時25分～        12周      20.0km 32チーム 


