
２０２６年マウンテンバイク講習会 

実施要項                             

 

 

１ 目 的  次世代を担う小中学生を対象としたマウンテンバイク講習会を開催し 

自転車競技を楽しみながら経験を積み重ねることでジュニア・ユース 

の自転車競技選手の育成を目指す 

 

２ 主 催  京都市自転車競技連盟 

 

３ 共 催  公益財団法人京都市スポーツ協会 

京都向陽サイクルスポーツクラブ 

 

４ 後 援  京都府自転車競技連盟 

京都府高等学校体育連盟自転車競技専門部 

 

５ 協 力  ジャパンサイクリングアカデミー（株） 

 

６ 期 日  第１回：２０２６年９月１３日（日） 

       第２回：２０２６年１０月１２日（月・祝） 

       第３回：２０２６年１１月２９日（日） 

 

７ 会 場  元・京北第三小学校グランド 

       および「合併記念の森」特設コース（京都市右京区京北町） 

 

８ 講 師  竹之内 悠 氏（フリー） 

 

９ 内 容  初心者から経験者までマウンテンバイク競技の基本から学べるマウン 

テンバイクの講習会 

 

10 日 程  各回とも同じ日程  

８：３０  元・京北第三小学校 集合 

     （京都市右京区京北上弓削町弾正 27） 

９：００～ マウンテンバイク・トレーニング開始 

      元・京北第三小学校、合併記念の森 

１２：００頃 マウンテンバイク・トレーニング終了 

１３：００頃 元・京北第三小学校 解散 

 



11 対 象  小中学生（マウンテンバイク競技の経験を問わない） 

 

12 参加費  １，０００円（１人） 

 

13 申込み  参加希望者は次項の担当者宛にメール又はＦＡＸにて参加者の氏名・ 

年齢・住所・連絡先・機材貸出し希望の有無をご連絡ください。 

 

14 連絡先  担当者：坂井田 米治（携帯：090-3275-7419 ） 

       メール：y_sakachan@yahoo.co.jp ＦＡＸ：075-781-6271 

 

15 締切り  各回とも前日までに申込む 

 

16 その他  ＊参加については保護者同伴でお願いします。 

＊マウンテンバイクとヘルメットの貸出しができますが台数に限りが 

ありますのでご了解ください。貸出し用マウンテンバイクのサイズ 

は 24インチと 26インチです。 

＊ご持参の機材は各自で十分に整備して参加してください。 

       ＊当日は天候によりスケジュールが変更になることがあります。 

       ＊「合併記念の森」の中には自動販売機などはありません。飲料等は 

持参してください。 

＊自然豊かな場所ですのでゴミは持ち帰るようにしてください。 

 

過去の講習会の様子 

      

 


